
ESPERIENZE DI SARDEGNA

Primavera - Estate





Menù disponibile per gruppi da 5+

Servito in un’atmosfera familiare

Possiamo ospitare eventi per gruppi

da 5 sino a 40 persone nel nostro ristorantecon le volte in 

mattoni cotti del 1600



Antipasti

 Melanzana arrostita, lardo sardo stagionato e profumo di erbe

mediterranee

 Stracotto di manzo di razza Sardo Bruna, fondo ristretto e verdure 

stagionali

 Fiore di zucca ripieno di Casizolu del Montiferru in leggera pastella

croccante

 Carpaccio di vitello marinato agli agrumi di Sardegna e olio 

extravergine locale

Primo

 Fregula artigianale, guanciale croccante, melanzana arrostita e 

crema soffice di Casizolu

Secondo

 Pancia di vitello cotta lentamente, jus al Cannonau e patata soffice

montata

Dessert

 Il Tiramisardo

Interpretazione contemporanea della tradizione isolana

In abbinamento

 Banana Rosso · Cannonau di Sardegna DOC

 Acqua minerale · Caffè · Digestivo della casa

ESPERIENZA TERRA

50 EURO
ESPERIENZA MARE

50 EURO

Antipasti

 Carpaccio di tonno rosso con olio extravergine e note agrumate

 Triglia marinata su croccante di pane carasau

 Paté di bottarga artigianale servito con pane caldo

 Seppie tiepide e melanzane arrostite alle erbe spontanee

Primo

 Maccarrones fatti a mano alla carbonara di muggine, crema di 

bottarga e muggine affumicato

Secondo

 Filetto di muggine arrosto, verdure stagionali e fondo leggero di 

mare

Dessert

 Il Tiramisardo

Interpretazione contemporanea della tradizione isolana

In abbinamento

 Banana Bianco · Vermentino di Sardegna DOC

 Acqua minerale · Caffè · Digestivo della casa



VINI

La nostra lista enologica rivolge uno sguardo attento a tutto il 

territorio regionale, in alternativa al vino da noi scelto per i menù, 

potrete decidere di essere contattati dal nostro sommelier per 

valutare la scelta migliore in base alle vostre esigenze



PER PRENOTARE

Per favore contatta il nostro team che si occupa delle prenotazioni 

tramite mail, saremo felici di discutere insieme il tuo evento.

ristocrafbanana@gmail.com

ULTIMI DETTAGLI

L’acqua e il mirto sono compresi nel menù 

Siamo disponibili per feste private

mailto:ristocrafbanana@gmail.com

